
Őszentsége XVI. Benedek pápa áldása a Közép-Európai 
Mária Út alapítóira
„Nagy szeretettel üdvözlöm a magyar zarándokokat, külö-
nösen is a közép-európai Mária-út alapítóit… A római ba-
zilikákba vezető utatok és az Örök Város hagyományával 
való találkozástok erősítsen meg benneteket a hitben és 
legyen a lelki gyarapodás forrása. A szent főangyalok köz-
benjárását kérve szívesen adom Rátok Apostoli Áldásomat. 
Dicsértessék a Jézus Krisztus!”

Mons. Orosch János nagyszombati érsek védnöki nyilatkozata
„… egyetértésemről, erkölcsi támogatásomról, áldásom-
ról és védnökségemről biztosítom a Mária Út Egyesületet, 
missziós elkötelezettsége, közhasznú szervezeti kerete, 
vallásos hagyományőrző jellemzői és különösen katolikus 
hűsége miatt.”

Főtisztelendő Bartal Károly Tamás, O. Praem. nyugalma-
zott jászóvári apát védnöki nyilatkozata
„Örömmel értesültem, hogy a Mária Út, mint közép-euró-
pai léptékű gyalogos zarándokútvonal-hálózat Szlovákián 
keresztül is megvalósul. Meg vagyok győződve, hogy a 
legnemesebb szándék vezeti azokat, akik vállalkoznak ez 
úton a zarándoklásra. Ha egészségem engedné, magam is 
elindulnék a zarándoklatra. De csak imával és a jó Isten 
áldásával tudom támogatni és kísérni útjukon a zarándo-
kokat. Ez úton haladók erősödjenek hitükben és meggyő-
ződésükben, hogy fáradozásuk nem hiábavaló (v. ö. 1 Kor. 
15, 58).” 

Kik számára készül 
a Mária Út?
Szinte mindenki számára, aki nyitott 
szívvel, a lelki feltöltődés reményé-
ben vállalkozik egy nagy gyalogos 
zarándoklatra, akár csoporttal, akár 
egyedül. Meghívást kap ide a hívő 
és a lelki megnyugvást kereső,   a 
természet szépségeit, Közép-Euró-
pa kulturális kincseit megismerni 
vágyó vándor.

Tájékoztatást ad: 
Via Mariae, polgári társulás 

Új utca (Nová) 4137/5, 940 71 Érsekújvár
viamariae@gmail.com 

www.viamariae.sk 
Bankszámlaszám: 

SK06 8330 0000 0024 0220 9156 (Fio Banka)

Partnerek: 
Mária Út Egyesület (Magyarország) 

Erdélyi Mária-út egyesület (Románia) 
Szlovákiai Magyar Cserkészszövetség 

Klub slovenských turistov (Szlovákiai Turistaklub) 
Compass Strekov (Kürt) 
Kuckó (Észak-Komárom) 

Fészek (Nagymegyer)

Közép-európai
turista- és zarándok-úthálózat



Hogyan tudjuk segíteni a Mária út 
kiépítését?
Közösség tagjaként:
•	 beszélsz a Mária Útról a közösségedben, ill. más közösségekben,
•	 bekapcsolódtok imáitokkal a Rózsafüzér közösségünkbe (na-

ponta elmondjuk a ránk osztott tizedet a Mária Út épüléséért 
és más szándékokért),

•	 részt vesztek a Via Mariae polgári társulás által szervezett 
gyalogos zarándoklatokon,

•	 a Via Mariae munkáját segítve szerveztek vagy részt vesztek 
különböző munkazarándoklatokon, mely során bejárjátok az 
egyik zarándokút részeit,

•	 segítséget nyújtotok az egyes zarándokutak felfestésében, 
irányjelzők, illetve táblák kihelyezésében,

•	 segítetek a veszélyes szakaszoknál más, jobb lehetőségek, 
utak feltérképezésében,

•	 pénzügyi támogatást adtok a polgári társulásnak,
•	 turista klub tagjaként támogatod a KST felé is ezen zarándo-

kutak kiépülését,
•	 egyházközösség vezetőjeként a zarándoklatok segítése, azok-

nak kihirdetése,
•	 lehetőséget adása a helyi templom megtekintésére, ott imád-

kozásra, éneklésre,
•	 zarándokáldásban részesíteni a zarándoklatok tagjait,
•	 szentmise bemutatása a zarándokoknak.

Egyénként:
•	 másoknak beszélsz terveinkről, célunkról,
•	 csatlakozol a Rózsafüzér közösségünkhöz,
•	 részt veszel a gyalogos zarándoklatunkon,
•	 adódnak 2(-3) %-val támogatod a szervezetünket,
•	 részt veszel munkazarándoklatainkon,
•	 segítesz adminisztratív munka végzésében,
•	 zarándokutak térképen való rögzítésében (GPS bemérések alapján),
•	 a honlapunk és facebook oldalunk folyamatos frissítésében,
•	 cikkek, beszámolók írásában, amelyek a honlapra, illetve a fa-

cebookra fognak majd kikerülni,
•	 a tervezett térképes tájékoztató füzet elkészítésében.

Önkormányzat tagjaként:
•	 a gyalogos zarándoklatok segítésében,
•	 könnyíteni a szervezésük lebonyolí-

tását,
•	 zarándokok szállásának biztosításában,
•	 a zarándoklatok kihirdetésének segí-

tésében,
•	 a zarándokok fogadásában, üdvözlé-

sében,
•	 segítés a zarándokút mielőbbi kijelö-

lésében,
•	 a kijelölési, engedélyezési ügymenet 

felgyorsításában és segítésében,
•	 engedélyek kiadásában,
•	 elnökségi ülések és közgyűlések megszervezésében.

A közép-európai Mária Út 
zarándokútjai Szlovákiában:

 1) Főág, Óhegyi zarándokút 
(a Medjugorje » Czestochowa közötti nemzetközi útvonalon)
(Bernecebaráti, Magyarország) » Ipolyság (Šahy) » Palást (Plášťo-
vce) » Hontnémeti (Hontianske Nemce) » Selmecbánya (Banská 
Štiavnica) » Zólyom (Zvolen) » Besztercebánya (Banská Bystrica) » 
Úrvölgy (Špania Dolina) » Óhegy (Staré Hory) » Oszada (Liptovská 
Osada) » Háromszlécs (Liptovské Sliače) » Liptótepla (Liptovská 
Teplá) » Prószék (Prosiek) » Zuberec » Árvanádasd (Trstená) » 
(Orawka, Lengyelország)
 2) Pálosok útja 
(Márianosztra, Magyarország) » Ipolyszalka (Salka) » Bény (Bíňa) 
» Szőgyén (Svodín) » Kürt (Strekov) » Udvard (Dvory nad Žita-
vou) » Érsekújvár (Nové Zámky) » Gúta (Kolárovo) » Nagymegyer 
(Veľký Meder) » Bős (Gabčíkovo) » Dercsika (Jurová) » Egyházgelle 
(Holice) » Bacsfa-Szentantal (Báč) » Somorja (Šamorín) » Gútor 
(Hamuliakovo) » Dénesd (Dunajská Lužná) » Pozsony (Bratislava) 
» Máriavölgy (Marianka)
 3) Fájdalmas Anya zarándokút 
(Máriavölgyi zarándokút) » Érsekújvár (Nové Zámky) » Szímő 
(Zemné) » Vágfarkasd (Vlčany) » Deáki (Diakovce) » Galánta (Ga-
lanta) » Kismácséd (Malá Mača) » Vágmagyarád (Modranka) » 
Nagyszombat (Trnava) » Alsódiós (Dolné Orešany) » Szomolány 
(Smolenice) » Pozsonynádas (Trstín) » Sasvár (Šaštín-Stráže)
 4) Lőcsei zarándokút 
(Sárospatak, Magyarország) » Kassa (Košice) » Szepesváralja 

(Spišské Podhradie) » Görgő (Spišský Hrhov) » Lőcse (Levoča) 
» Késmárk (Kežmarok) » Tátralomnic (Tatranská Lomnica) » 
Javorina (Tatranská Javorina) » (Zakopane, Lengyelország)
 5) Szent Rita zarándokút 
(A Pálosok útja és a Fájdalmas Anya zarándokút összekötése)
 6) Nyitrai zarándokút 
Nyitra (Nitra) » Alsócsitár (Štitáre) » Zsére (Žirany) » Gímes 
(Jelenec) » Gímeskosztolány (Kostoľany pod Tribečom) » 
Hrussó vára (Hrušov hrad) » Kistapolcsány (Topoľčianky) » 
Újbánya (Nová Baňa) » Garamrudnó (Rudno nad Hronom) » 
Selmecbánya (Banská Štiavnica) » Garamszentkereszt (Žiar 
nad Hronom) » Körmöcbánya (Kremnica) » Óhegy (Staré Hory)
 7) Hársádi zarándokút 
Kassa (Košice) » Kisfalu (Malá Vieska) » Abos (Obišovce) » 
Eperjes (Prešov) » Nagysáros (Veľký Šariš) » Kisszeben (Sabi-
nov) » Litinye (Ľutina) » Bártfa (Bardejov) » Zboró (Zborov) » 
Galbatő (Gaboltov) » Csércs (Čirč) » Ólubló (Stará Ľubovňa) » 
Berkenyéd (Jarabina) » Hársád (Litmanová) » Podolin (Podolí-
nec) » Szepestótfalu (Slovenská Ves) » Lándok (Lendak)
 8) Turzófalvi zarándokút 
(Nyitrai zarándokút) » Hrussó vára (Hrušov hrad) » Fenyő-
kosztolány (Jedľové Kostoľany) » Nyitranovák (Nováky) » Pri-
vigye (Prievidza) » Bajmóc (Bojnice) » Csicsmány (Čičmany) » 
Frivaldnádas (Rajecká Lesná) » Rajec » Rajecfürdő (Rajecké 
Teplice) » Felsővisnyó (Višňové) » Zsolna (Žilina) » Vágtapol-
ca (Teplička nad Váhom) » Kiszucaújhely (Kysucké Nové Mes-
to) » Turzófalva (Turzovka) » Csaca (Čadca)
 9) Tallósi zarándokút 
 10) Vág-menti kegyhelyek zarándokútja 
 11) Dél-szlovákiai zarándokút 
 12) Andocsi zarándokút 
 13) Boldogasszonyi zarándokút 
 14) Pozsonyi kegyhelyek  
 zarándokútja 
 15) Malackai zarándokút 
 16) Szakolcai zarándokút 
 17) Jézus Szentséges Szíve  
 zarándokút 

A vastag betűkkel jelzett helyek Mária 
búcsújáróhelyek és egyéb kegyhelyek!

KÖZÉP-EURÓPAI TURISTA- ÉS ZARÁNDOK-ÚTHÁLÓZAT


