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KRISZTUS FELTAMADT!

A felkel6 hajnal, a viruld tavasz, a zsen-
dulg vetés, a fakadd riigyek az Gj hajta-
sokkal, jelzései annak a diadalmas élet-
nek, amit Jézus, az O foltdmadasaval
hozott nekiink. Feltdimadasat az is bi-
zonyitja, hogy az élet tébb mint a halal,
a fény diadalmasabb, mint a sotétség,
a josag erBsebb, mint a gonoszsag, és a
szeretet tuléli a gytiloletet.

Bizonyara, mi emberek nem bantuk vol-
na, ha a feltdmadas utan Jézus Pilatus-
nak vagy a papi fejedelmeknek jelenik
meg. Ezzel a cselekedetével ugyanis a
Napnal is vildgosabban bizonyitotta vol-
na, hogy 0 legySzte a halalt, az 0 feltdAma-
dasa csodalatos valdsag, és azt, hogy ové a
végsQ gyGzelem. De 0, szandékosan, ,nem
az egész népnek (jelent meg), hanem csak
az Istentdl el6re kijelolt taniknak, vagy-
is nekiink, akik ettiink és ittunk
vele haldlabdl val6 feltdmada-
sa utan”, ugy, ahogyan ezt Péter
apostol beszélte el Kornéliusz ha-
zaban (ApCsel 10, 41).
Tanitvanyait az Ur harom évig
készitette el6 a feltamadas
csoddjara. Ennek ellenére, 0K,
amikor a feltdamadast kovets-
en talalkoztak Vele, ,ijedtiikben
és félelmiikben azt vélték, hogy
szellemet latnak.” (Lk 24, 37).
Ezért imadva csodaljuk Jézus

tlirelmét és batorsagat, hogy feltdmada-
sanak titkat, szemben a hatalmaskoddk
mesterkedéseivel, a tanusagra tamasz-
kodo félénk apostolokra bizta.

Ma, ebben a zavaros, igen gyakran Is-
tentdl elforduld vilagban, rank, gyarld,
sokszor kételkedd keresztényekre var a
feladat, hogy nem is annyira szavakkal,
hanem ink&bb életiinkkel és cselekede-
tinkkel bizonyitsuk: hisziink Jézus felta-
madasaban, hiszlink az 6rok életben, és
hisziink az Elet végsé gyGzelmében.

A Szentlélek, aki az apostolokat batoritot-
ta, a mi lelkiinket is a hit oromével toltse
meg, a rank varé feladatok teljesitéséhez
adjon er6t, hogy ez 4ltal, mi is, bator tanti
lehessiink Jézus Krisztus feltdmadasanak.

Bartal Kdroly Tamds, OPraem




| Hazassag Hete Ersekujvarott

L,uram! Te az embert férfinak és nének
teremtetted, hogy egymds keresésében
lelkiink legmélyebb htirjai a legmagasabb
harmdnidban szdljanak.“

(Szent-Gyorgyi Albert)

Kozel két évti-
zede Anglidbdl
indult el az a
kezdeménye-
Z6s, amely
Valentin-nap
kornyékén,
minden  év-
ben, egy hétig
ahazassagésa
csalad fontos-
sdgara kivan-
ja  iranyitani
a figyelmet. A
Hazassag Hetéhez, hazai és nemzetkozi
szinten egyarant, szamos, ismert koz-
életi személyiség csatlakozott, ezaltal is
kifejezve elkotelezGdését a hazassag és a
csalad tigye irant. A Hazassag Hetét mara
4 kontinens 21 orszagaban tinneplik, és
immar masodik éve, az Ujvari magyar
katolikus kozosség is aktivan csatlakozik
ehhez a kezdeményezéshez.
Ersekujvarott a HAazassag Hetét febru-
ar 12-én, vasarnap, nyitdé szentmisével
kezdtiik, mindkét templomban. Egyut-
tal, az 6vodasok és alapiskolasok részére,
,Képzeld el a csaladod!* cimmel, rajzpa-
lyazatot hirdettiink meg.

A februdr 15-i, szerdaesti szentmisét G-
tisztelendd Andruskd Gyula kaplan ur
és a hivek, a fiatalok lelki tisztasagaért
ajanlottak fel. A szentmisét szentség-

imad4s kovette, amelyen az Ur elé vit-
tlik kozosségi és személyes imainkat. Az
elmélytilést Halasz Péter és csapatanak
zenei dhitata gazdagitotta.

Februar 17-én, pénteken, a Marianum-

ban a ,Hall-
gass a szi-
vedre!” ciml
filmet néz-
hettik  meg.
A torténet egy
szerény, tisz-

ta szivl fia
és egy néma
lany torténe-
tén Kkeresztil,
a  személyes
példamutatas
és aldozat-
vallalas  fon-
tossagat mutatta be. A film felhivta fi-
gyelmiinket arra az intelemre, melyet
a Példabeszédek Konyvében, Izrael bol-
csei jegyeztek le, sok évszazaddal Krisz-
tus sziiletése el6tt: ,Minden féltett do-
lognal jobban 6rizd meg szivedet, mert
abbdl indul ki minden élet” (Péld 4,23).
A vetités utani beszélgetés alatt, melyet
Durco Zoltan vikarius ur és Kosik Julia
vezettek, a résztvevGk hozzaszolasaik-
kal gazdagitottak egymast.

Madasnap, szombaton, a Czuczor Ger-
gely Alapiskoldban, a szervezdk Csa-
ladi Napot tartottak. A rendezvény, az
iskola tornateremében, imaval kez-
dédott. A sportprogramot Adamovics
Tamas vezette, a csalddi kézmiives
foglalkozasban pedig Borbély Heni és
lanya Andrea, Kantar Hajnalka, vala-



mint Melisek Blanka voltak a résztve-
vOk segitségére. A tdnchazban Halasz
Aniké és Szendi Tiinde vezetése alatt
tancolhattak a jelenlévGk. Ezutan,
a testi, szellemi és szervezési tevékeny-
ségben kimeriilt tarsasagot, az iskola
klubhelységében, a gyerekek kedvenc,
kerek eledele, a pizza varta. A csala-
doknak az ebédsziinet alatt alkalmuk
nyilt a beszélgetésre, megoszthattak
egymassal élményeiket és tapaszta-
lataikat. Ebéd utan a résztvevGk Cser-
nik Szende, székely labbabos, mese-
mondd egyedi elGadasat tekinthették
meg. A szombati program, 16 drakor,
a ferences templomban, szentmisével
folytatddott. A Legszentebb Aldozatot
Kovalcsik Cirill atya mutatatta be. Ezt
kovetSen, a szentmisét Puss Sandor
jezsuita szerzetes atya el6adasa kovet-
te. Sandor Atya, a hazassagrol tartott
beszédében, Ferenc papa utmutatdsat
kovetve, gondolatait harom kulcsszdra
épitette. Ezek a képesség, a dontés és a
szenvedély. Elmondta, mennyire fon-
tos, hogy gyermekeinkben tudatosan
fejlessziik a kapcsolatteremtés, a htisé-

ges szeretet és az aldozatvallalas képes-
ségét. Ugy szintén fontos, hogy felelds
dontéshozatalra tanitsuk Gket, tobbek
kozott azért is, hogy majd egykor, sza-
bad elhatarozasbdl, szentségi hazassa-
got kothessenek.

Az idei Hazassag Hete februar 19-én,
vasarnap, Unnepi szentmisével zarult.
A szentmisék végén azt is megtudtuk,
hogy a meghirdetett rajzpalyazat min-
den résztvevGje nyertes lett. Az dvodas
kategériaban Dékany Tamara, az also
tagozatos kategoéridban Laczkd Sara,
a felsG tagozatos kategoéridban pedig
Borbély Andrea alkotdsai kaptak a leg-
tobb szavazatot. Végezetiil, a plébania-
templomban Zoltan helynok ur és Gyu-
szi kaplan ur, a ferences templomban
pedig Cirill atya részesitették aldasban
a csalddokat.

Hala Istennek és a szervezdk aldozatos
munkajanak, ismét nagy kozosségi és
hitélményben volt résziink.

Nagy LdszIo




B Ersekajvar miemlékei

orténeti hely, ez a mi va-
rosunk, s mint fontos vég-
’pﬁ var 1580 koriil, tehat ugy
h- 350 esztendGvel ezelGtt
| éptlt fel, a Nyitra folyd
jobb partjan, annak egyik
nagy kanyarulatdban. A varat, mint
tudjuk, az esztergomi érsekség bir-
tokan és koltségén épitették, fontos
hadészati célbdl: a torok uralom ter-
jeszkedésének megdllitasara és visz-
szaszoritasara. A cél, amit ennek az Uj
varnak szantak, a vitézi élet, a kuzde-
lem a hitért és a hazaért. Ennek meg-
felelGen itt csakis sancokat, bastyakat,
kapukat emeltek, vagyis harcokra ren-
dezkedtek be. Ezért nem épitettek kii-
16n6sebb modon, vagy fénnyel templo-
mokat, kozépiileteket...
Csak amikor mar ez a varos, mint ergs-
ség, 150 esztend6n at teljesiti a Gondvi-
selés altal kimért torténeti hivatasat,
és amikor mar a magyar fliggetlenség-
re féltékeny uralom lerombolja a bas-
tyakat, és elhordja a var anyagat, egy
békésebb korszak koszont a varosra,
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amelyben mar szebb dolgok alkotasara
is lehet gondolni. Ezért a barokk kor és
kiilondsen Mdria Terézia kora az az idg,
amelyben varosunk legszebb mitemlé-
kei 1étestilnek.

A varosnak végvar idGszakabdl valo,
és a mai napig fennmaradt épiilete a
Plébania-, vagy Nagytemplom, amely
1580 utan épiilt, és ugyanugy a Ferenc-
rendiek temploma valamint kolosto-
ra, amelyet PAzmany Péter, esztergo-
mi érsek 1631-ben épittetett az altala
idetelepitett szerzeteseknek. Ugyan-
csak 0 épiti ezekben az esztenddkben,
a var piacdra, az érseki székhazat is.
E hazzal szemben all a mai ,Oroszlan-
szalld”, amely haztombnek magjat az
elérészben az egykori var katonai épii-
lete képezi.

Ebbdl az id6bdl, s6t, még joval ellobbrol
vald a Nyarhid-i malom, melyet 1910 ko-
riil bontottak le és a Nyitra bal partjan
levo, ma, Klein-féle malom. Hires ma-
lom volt mindkett6. A Nyarhid-i négy-
kerekli malomrdl mar 1264-ben van
sz6, melyet IV. Béla kirdly a kunoktdl
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- ezek iszonyu kihagasai miatt - elvett,
és a csuthi premontrei zardanak ado-
manyozott. A Klein-féle 6reg malom is
hires volt, hiszen valamikor, 12 kerekii
volt. Ennek faldban tobb feliratos mar-
vanytablat is talalunk, melyek koziil az
egyik Batthyany érseknek, 1790-b6l vald
barokk keret(i tablaja, amely a malom
Ujjaépitését hirdeti. Régi épiilet még az
1722-b6] fonnmaradt vasartéri Szentha-
romsag-kapolna és a még el6bbrdl vald
Sziiz Maria-kapolna.

Magabdl, a hajdan hires varbdl, semmi
kiillonosebb nem maradt fenn, mert a
kuruc szabadsagharcok utan III. Karoly
csaszar 1725-ben, e veszedelmes helyet,
jobbnak latta lebontatni, és minden
hasznalhaté anyagot elvitetni, amelyet
aztan a Vag mogott leve Lipot var atépi-
tésére és megerdsitésére forditott. Ezért
rommaradvanyok helyett, emlékil,
egy-két helynéven kiviil, az emelkedett
varhely: a hat bastya és a varpiacanak
- a mai belvarosnak - magas fekvése

maradt meg, és ahova csak emelkedd
utcakon juthat el az ember. Ugyancsak
a var emlékei még a Torokszalaszto,
Kalvaria, Forgach és Kurucz utcak ha-
zainak lejt6s kertjei is.

Vajon milyen volt, és hogyan nézett ki
ez a régi erGsség, arrdl tokéletes fogal-
mat alkothat maganak az ember, ha
a fontebb emlitett Lipét varat, (meg-
jegyzés: ma Leopoldov - Szlovakia) ezt
a ma is épségben levl varat szemléli
meg. Ez ugyanolyan mddon épitett var
volt, mint a régi Ersekujvar, sét, a kép
teljességéhez még az is hozzajarul, hogy
itt talaljuk és viszontlatjuk a mi varunk
eredeti koveit és vas részeit is.”

Thain Jdnos: Ersekujvdr miiemlékei,
nyomatott Winter Zsigmond Konyv-
nyomddjdban, Ersekujvdrott, 1932 -
reszlet



B A Via Mariae Polgdri Tarsulds 2017-es zarandoklatai

Nagybojti gyalogos és buszos zarandoklat a fraknoi Rozalia-
kapolnahoz)***

Aprilis 8., Brennbergbanya - Fraknd (Ausztria, gyalogos tav: 10 km);
Husvéti kerékparos zarandoklat Marianosztrara*

Aprilis 29., PArkany - Helemba - Marianosztra - Nagymaros — Visegrad -
Esztergom; (a tav kerékparral: 70 km);

Gyalogos és buszos zarandoklat Mariazellbe***

Majus 6.: Mitterbach am Erlaufsee - Mariazell (Ausztria); (gyalogos tav:10 km);
Ujvariak hagyomanyos gyalogos és buszos zarandoklata Sasvarba*
M4jus 13.: Ersekujvar — Sasvar; (tetszés szerint a gyalogos tav: 8 km);
Gyalogos zarandoklat a vagmagyaradi Loretto-i Sziizanyahoz***

Majus 12-14., Nagymagyar — Vagmagyarad; (gyalogos tav: 62 km);
Piinkosdi gyalogos zarandoklat a Cigléd-i Szlizanyahoz)***

Junius 3-4., Ersekdjvar - Kirt; (gyalogos tav: 35 km);

,Grof Esterhazy Janos“ buszos zarandoklat*

Junius 10., Ersekujvar - Olmiic — Mirov;

3. Zoboralja-i gyalogos és buszos zarandoklat Kistapolcsanyba**

Julius 13-15.; Karmelhegyi Boldogasszony tinnepe, Nyitra — Kistapolcsany;
(gyalogos tav: 60 km);

,Hatartol hatarig gyalogos zarandoklat***

Augusztus 3.-13.: Arvanadas (Trstend) - Ipolysag; (gyalogos tav: 250 km);
10ton Nemzetkozi Zarandoknap*

Augusztus 26.: Szimb-Ersekujvar-Udvard-Kiirt-Bény-Szalka-Marianosztra;
Ipolysag-Palast; (mindkét esetben a gyalogos tav: 25 km);

4. gyalogos zarandoklat a Kisboldogasszony-fobucsuba***

Szeptember 7.-9., Nagymegyer — Bacsfa-Szentantal; (gyalogos tav: 51 km);
4. Csallokoz-i Gyalogos Zarandoklat Magyarok Nagyasszonya iinnepén***
Oktober 5-7.: Bacsfa-Szentantal-Dunacsun-0roszvar-Pozsony-Mariavolgy;
(gyalogos tav: 55 km);

Zoboraljaiak zarandoklata Marianosztrara Magyarok Nagyasszonya
iinnepén**

Oktdber 7., Szob — Marianosztra; (gyalogos tav: 8 km);

Gyalogos zarandoklat a Nagyszombat-i Konnyezo Sziizanyahoz***
November 16-18., Dénesd — Nagyszombat; (gyalogos tav: 69 km);

ZarandoklatfelelGsok:

***Meéhes Richard, richard.mehes21@gmail.com;
**Patay Péter, patay.peter@gmail.com;
*Torok Andras, torok.bandika@gmail.com



B Lelki ajanlé - kozosségi egyiittlétek

m Aprilis 28., péntek - filmklub az ér-
sekujvari plébanian;

m Aprilis 29., szombat - kerékparos
zarandoklat Marianosztrara, a Du-
na-Ipoly Nemzeti Parkban;

m Majus 5-7 - Kiscserkész-tanyazas,
Garamkovesd;

m Majus 7., vasarnap - Anyak Napja;

m Majus 13, szombat - Ujvari-
ak hagyomanyos zarandoklata
Sasvarba, Sz(iz Maria Fatima-i je-
lenésének 100. évforduldjan;

m Majus 19., péntek - filmklub az ér-
sekujvari plébanian;

m JUnius 3.- 4., szombat, vasarnap
- punkosdi gyalogos zarandoklat
a Cigléd-i Szlizanyahoz;

m Junius 10., szombat - autébuszos zarandoklat Mirovba Esterhazy Janos halala-
nak 60. évforduldja alkalmabdl;

m Junius 16., péntek, filmklub az érsekujvari plébanian;
m Julius 1-2., autébuszos zarandoklat Matraverebély-Szentkutra;

m Julius 7-9., k6zos pihenés a Balatonnal, Kaptalanfiireden.



Az Alsobodok-i Esterhazy Janos Emlékhely és Emlékpark -
Nemzeti zarandokhely épiil a Zoboraljan

Alsébodok a zoboraljai magyar telepiilések
szivét alkotja. A Csitari hegyek, Zobor he-
gye és Ghymes vara haromszogének déli
csucsaban fekvl telepiilés Esterhazy Ja-
nosnak is kedvelt tartézkodasi helye volt.
A kozségben gyakorta megfordulva, szin-
te mindenkit személyesen ismert, tobb
munkatarsa is innét szarmazott. A kozség
felett magasodd dombtet6n gyakran meg-
allitotta fogatat, hogy ott megpihenjen és
gyonyorkodjon a taj szépségében.

Erre a domboldalra és dombtetére épiilt
az Esterhazy-kalvaria is. A harom esz-
tendeje épitett Esterhazy-keresztut tizen-
négy fabdl faragott stacidja, a volgyben
elhelyezni tervezett Esterhazy Emlékmu-
zeumtol kiindulva vezet fel benniinket a
dombtetbre az Esterhazy - kapolnahoz.
A hely lelkiiletében azt szimbolizdlja,
hogy Esterhazy Janos kalvariat megjart
lelke, egyesiilve a feltAmadt Krisztussal,
benniinket is el tud vezetni a feltdmadas
kegyelméig.

A kapolna énmagaban is a Golgota he-
gyét jeleniti meg szamunkra, hiszen az
épitmény két részbdl all. Alul a hajdan
Jézus testét 6rz6 sziklasirra emlékez-

tet6 hatalmas koévek alkotta barlang
van, amely - miként a Golgota hegy
belsejében szeretett Mesterének - itt az
0 meggyotort testének maradvanyait

6rzi majd. A sirt kivilr6l is a szomszé-
dos Pograny-i és Zsére-i k6fejt6bsl nyert
sziklatombok boritjak, melyekre a felvi-
déki magyarsag, a Trianon-i dontés ota
napjainkig tarté idészakanak martirne-
vei keriilnek felvésésre azt jelképezvén,
hogy semmilyen 4ldozat nem volt hia-
bavald, mely megmaradasunk és jovonk
reményében hozatott.

A sziklasir folétt épiil a kupolas, gorogke-
leti mintara tervezett kapolna. A kapolna
egyenlGszaru kereszt alaprajzd belsé te-
rében, a fGoltaron, a Szentlélek ledrada-
sa és a feltdmadt Krisztus alakja lathato
majd, mellékoltarain pedig a sziiletés és
a kereszthaldl jelenetei lesznek dbrazolva.
A kapolna koriili rét zold pazsitja, melyen
hajdanan Esterhazy Janos kiséretével,
tobbszor is megpihenve, elbeszélgetett a
helybéliekkel valamint a zarandokok elé
taruld Zoboralja-i taj szépségével, alkal-
mat ad majd az egymadssal vald taldlkoza-
sokbdl fakadé 6rom megélésére éppugy,
mint az Gdité pihenésre és az elmélyiilt
beszélgetésekre.

Az Esterhdzy szenvedésének allomdsait
Osszefoglald keresztut és az ezt megko-
ronazé kapolna visszahelyezi életmiivét
abba a tajbolcs6be, amelybdl a torténe-
lem, mint madarfiokat a fészekbdl, 6t
és oly sok honfitarsat kiszakitotta. Ez a
Nyitradjlak-i sziil6helyéhez kozeli hegy-
oldal, Zoboralja meghitt kornyezete, és
az e foldbdl kinévé emlékhely nemcsak
a torténelmi multunk valdsaganak jobb
megismerését szolgdlja, de kivalo alkal-
mat nyujt majd a lelki elmélyiiléshez is.
A helynek kivalé adottsdgai vannak a
Felvidék kiemelked6 zarandokhelyének
kialakitasara. Uj léptékben kell gondol-



kodnunk, s éppen ezért a szellemi kiil-
detés térbeli megfogalmazasa és annak
megvaldsitasa a cél. Mintdink és pél-
daképeink Mariapdcs, Matraverebély-
Szentkut, Csiksomlyd és mas magyar
zarandokhelyek a Karpat-medencében.
Esterhazy Janos hatvan éve, 1957. marci-
us 8-an halt meg az észak-morvaorszagi
Mirov bortonében. Ezért a Rakoczi Szovet-
ség és a csatlakozd szervezetek a 2017-es
évre Esterhazy emlékévet hirdettek meg,
melynek soran szamos, szentmisével
egybekotott megemlékezés, emléktabla-
avatas és konyvbemutato is megvaldsul.
Az Esterhazy-kapolna megépitése ennek
az emlékévnek kivételes hangsulyt ad, és
egyuttal az Esterhazy Emlékév felvidé-
ki csdcspontja is lesz. Reményeink sze-
rint, szeptember 17-én, a Szent Kereszt
felmagasztalasanak innepén Kkeriil sor
a kapolna felszentelésére egy szabadté-
ri engesztel6 szentmise keretén beliil,
melyre szamos egyhazi személyiség,
polgari szervezet és nagyszamu hivé ko-
z0sség részvételét varjuk. Szeretnénk azt
is, hogy ez a hely valddi zarandokhellyé
valna a felvidéki magyarsag szamara.
A mag ugyanis, amely Esterhdzy Janos
szenvedésének és martirhaldlanak a
magja, mar kicsirazott, és arra var, hogy
sziveinkben szarba szokkenjen, meghoz-
za termését hitiinkben és elkotelezett-
séglinkben nemzetlink, hazank és ma-
gyarsagunk irant.

Istenes Jozsef

Cirenei Simon imaja

Krisztusom,
nem igy terveztem a jovémet. Nem
akartam veled talalkozni. Nem akar-
tam tudni, hogy ki vagy, hogy miért
gyalaznak és vernek téged. Mégis,
feléd sodrédtam, és egyszer csak azon
kaptam magam, hogy az ostorcsa-
pasokbol nekem is jut, kereszted
sulya pedig a vallamra nehezedik. El
akartam onnan menni, hisz semmi
keresnivalom nem volt ott. Rad néz-
tem, és mintha egy vilag nyilt volna
meg el6ttem. Meglattam keresztedben
az emberiség blinét. A sajat blineimet
is. Felismertem, hogy szenvedésedet
értiink, a mi biineinkért vallaltad, 6n-
ként, szeretetbdl.

Most mar vagyom arra, hogy mellet-
ted lehessek, hogy én is hordozhas-
sam keresztedet, ami az enyém is.
K0szonom, Uram, hogy az élet forga-
tagaban, akaratom ellenére, mégis
magadhoz vezettél. Koszonom, hogy
felismerhettem benned az Udvo6zito
Istent. K6szonom, hogy e talalkozas
altal megvaltoztattad az életemet.

Kiralyom, erdsitsd meg laba-
mat, acélozd meg akaratomat, hogy
mélto tarsad lehessek az tton! Amen.




B Rdhel Szél6skertje — a remény ttjan

A Rahel SzblGskertje egy hétvégi gyo-
gyito lelkigyakorlat olyan anyak, apak,
testvérek, rokonok és egészségiligyi dol-
gozok szamara, akiknél mély lelki faj-
dalmat okozott a magzatelhajtas kovet-
keztében elhunyt gyermek elvesztése.
Gyakran el6fordul, hogy a tarsadalom,
az orvosok vagy a legkozelebbi hozza-
tartozok a magzatelhajtast csupan egy
olyan sebészeti beavatkozasnak ming-
sitik, amelynek nincs semmiféle ko-
vetkezménye. Az érintett személyek
viszont  gyak-
ran a blintudat
nehéz terhét
viselik, a szel-
lemi  bénulas
jegyeit hordoz-
zak, képtelenek
az  egészséges
életmddra  és
nyitott emberi
kapcsolatokra,
s6t, gyakran
még az oOngyil-
kossag gondolataval is foglalkoznak.
Szamukra ez a hétvégi lelki program,
az Isten-i irgalmassag fényében, 4j re-
ményt jelent, és a csaladi kapcsolatai-
kat is megtjitja.

A Rahel Sz6léskertje szakszeriien fel-
épitett programja az un. ,£16 Szentiras”
gyakorlati példaibdl tevédik oOssze. A
Biblia egy-egy meghatarozott részletén
vald elmélkedés a lelki és a pszicholo-
giai szempont 0Osszefonddasat tartja
szem elGtt.

Ezek az élmény dus gyakorlatok ér-
zékszerveink bevonasaval és kiilonféle
segédeszkozok felhaszndalasaval tor-
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ténnek, a témaval kapcsolatos infor-
macidkat pedig a résztvevdk irasban is
megkapjak. A Rahel Sz6lGskertje szer-
vez0 csapata Onkéntes és szakmailag
képzett pszicholdégusokbol, lelki atyak-
bol, orvosokbdl és mas szakemberekbdl
tevddik Ossze.

A program egyik felemel6 pillanata az
Irgalmas Urral vald talalkozas. A részt-
vev6k a megbocsajtas felejthetetlen
megtapasztaldsan keresztiil taldlnak
rd az Istenhez
vezet6 utra. A
lelki hétvége
utan, kozossé-
gek révén foly-
tatédhat a se-
gitségnyujtas, 6
hét elteltével pe-
dig egy kozos ta-
lalkozasra van
lehet&ség.

A lelkigyakorlat
péntek  estétol
vasarnap délutanig tart a meghirdetett
idépontokban. A hétvégék valtozd hely-
szineken zajlanak, csondes, eldugott
lelkigyakorlatos héazakban. A jelent-
kez6k nevét és barmilyen réluk szélo
informdacidt bizalmasan kezelik a hét-
vége ideje alatt és azutan is. Az Rahel
Sz6loskertje erkolesi kddexe minden
résztvevét hallgatasra kotelez.

Szolgdljon batoritasul egy abortuszon
atesett nd tanusagtétele:

»A Rdhel Szdldskertje Lelkigyakorlat utdn
sok mindent tudatositottam magamban.
Rdjottem arra, hogy én mdr eleve elve-



tetettem
magam -
ban annak
gondola-
tat, hogy
gyermeke-
met meg-
tartsam.
A foganta-
tds kortil-
meényei 6s
az otthoni
viszonyok
is arra keényszeritettek, hogy a gyer-
meket elvetessem. A lelkigyakorlat utdn
eszméltem ra csak arra, hogy mind-
ez milyen negativ lelki hatdst vdltott ki
bennem. Egyszerre til érzékeny lettem,
a mindennapos élethelyzeteket csupdn
nehezen oldottam meg, és a csalddon
beliil is fesziilt volt a helyzet. Keriiltem
az abortusszal 0sszefiiggd témdkat, s a
papok ezzel kapcsolatos szavai mély se-
bet ejtettek bennem. Az életem teljesen
megvdltozott. Egyre gyakoribb lett a de-
presszio, gondolkoddsom feliiletes volt,
a biinnel szembeni harcban pedig egyre
gyengébb és kevésbé ellendlld lettem. Ugy
éreztem, hogy ez nem én vagyok, nem
olyan voltam, mint egykor. Szivemben
a belsd béke és boldogsdg helyét egy nagy
kd foglalta el.

Minden nét arra kérek, hogy soha ne

alf <

Impresszum:

hagyja
elvetetni
a gyerme-
két. Atél-
tem ennek
a szornyt
cselekedet-
nek a ko-
vetkezmeé-
nyeit, és
Rdhel Sz6-
lGskertjé-
<% ben jottem
rd, milyen stilyos kovetkezmeényekkel jar
mindez az egész csaldd szdmdra.
Valamennyi szenvedd nének javaslom,
hogy vegyen részt a Rdhel Szdloskertje
csapata dltal szervezett lelkigyakorla-
ton. Az Ur ugyanis azért hiv benniinket
erre a lelkigyakorlatra, hogy lelkiinkbdl
eltavolitsa a fdjdalmat, kiengeszteldd-
jiink Vele és sajdt magunkkal, ezdltal
pedig Isten az O békeéjeével ajandékozhas-
son meg benntinket.”

A Rahel Sz6léskertje munkatarsa-
inak  elérhetGsége:  Szlovakiaban:
atrnovszka@gmail.com,; rachel@

rodinabb.sk; Magyarorszagon: anett@
gmail.com.

(forras: www.rachel.rodinabb.sk)

ECCLESIA - Az érsekujvari magyar katolikus kozosség lapja

Megjelenik az egyhazi év id§szakaiban, évente
4-szer, 300 példanyban.

Adomanyokbdl fenntartott kiadvany. Szamlaszam:
150 47776/5200; IBAN: Sk 37 5200 0000 0000 150477776
Kiado: Via Mariae, polgari tarsulas

FelelGs: Torok Andras

ElérhetGség: e-mail: torok.bandika@gmail.com;
mobil: +421 903 438 380

Munkatarsak: Andrusko Gyula, Baka Szilvia, Berta
Zoltan, Bodzas Gergely, Csémi Szilard, Danczi Moénika,
Durco Zoltan, Fabd Eva, Hlavicka Gertrud, Istenes
Jozsef, Istenes Marica, Kantar Balazs, Kiss Angelika,
Kovalcsik Cirill OFM, Nagy Lasz16, Pekarik Katica, Pocs
Gabriella, Sarai Erika, Stifner Ivett, Sikula Katalin,
Zajicek Jozsef, Zajicek Tamas, Zavodsky Dana.




| Miserend, gyéntatds
A magyar nyelvii hisvéti istentiszteletek rendje:

m Aprilis 9., Viragvasarnap (szentmise; passidolvasés; kor-
menet)
- Plébaniatemplom, 08:30 érakor;
« Ferencrendi templom: 10:00 drakor; a szentmise keretén beliil barkaszentelési
szertartas és kormenet a gyerekekkel; 17:00 drakor szentmise, passidolvasas.

m Aprilis 13., Nagycsiitortok (szentmise, oltarfosztas, Jézus bucsibeszéde Janos
evangéliumabol)
« Plébaniatemplom, 17:30 drakor;
« Ferencrendi templom; 19:00 drakor.

m Aprilis 14., Nagypéntek (kozos keresztit, szertartds, gyontatas, j6 id§ esetén és
tetsz6legesen megvalasztott idGpontban egyéni keresztit a Kalvarian)
- Plébaniatemplom/Kalvaria - az idGjarastol fiiggden, 11:30 rakor keresztuti aj-
tatossag; 17:30 6ratdl nagypénteki szertartas;
- Ferencrendi templom: 10:30 drakor kereszttit; 15:00 drakor szertartas, 17 ratdl
gyontatds, amig van gyono.

m Aprilis 15.,Nagyszombat (reggeli zsolozsma, a nap folyaman a Szent Sir 8rzése és
csendes szentségimadas mindkét templomban, hisvéti vigilia)
+ Plébaniatemplom (a husvéti vigilia a ferencrendi templomban lesz megtartva);
« Ferencrendi templom, 9:00 dratol kozos zsoltarimadsag a szentsirnal, 19:30 dra-
kor Husvéti vigilia, tlizszentelés, virrasztas, szentmise, feltdmadasi kormenet.

m Aprilis 16., Hisvétvasarnap:
« Plébaniatemplom: {innepi szentmisék 07:00, 08:30 és 17:00 drakor;
« Ferencrendi templom: iinnepi szentmise 10:00 érakor.

m Aprilis 17., Hisvéthétfs:
- Plébaniatemplom: 7:00 és 18:00 drakor innepi szentmise;
« Ferencrendi templom: 8:00 érakor tinnepi szentmise.




